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Neosport convoca el curso de “Natación Terapéutica - Aqua 

Salud” en colaboración con el Centro “Rehabilitación 
Premium Madrid” 

 

Fisioterapeutas o estudiantes de fisioterapia; Licenciados en 
CAFD o estudiantes de CAFD y monitores de natación  

 

 Curso intensivo de 30h de carácter teórico-práctico 
impartido en dos fines de semana  

 Lugar de celebración: Rehabilitación Premium Madrid 
 Dirigido por José Antonio Barrios Coínes:	
  

o Diplomado en Fisioterapia 
o Master oficial universitario en osteopatía y terapia manual 
o Experto en Kinesiología aplicada 
o Especialista en prevención y terapia de la columna 

vertebral en el medio acuático 

	
  

El curso se impartirá en los siguientes días y horas: 
- 1er. Fin de semana: 
 Sábado 25 (8:30 a 13:30 y de 15:00 a 19:00) 
 Domingo 26 (9:00 a 15:00) 
- 2º fin de semana: 
 Sábado 24 (8:30 a 13:30 y de 15:00 a 19:00) 
 Domingo 25 (9:00 a 15:00) 
 
 

 

 

 
- Contenidos teórico - prácticos (ediciones anteriores) – 

 

 
 Presentación 
 Introducción 
 Técnicas de natación 
 Anatomía de la columna vertebral 
 Biomecánica básica de la columna 

vertebral 
 Evaluación de la alineación corporal 
 Patologías de la columna vertebral 
 Patologías generales 
 Patologías de riesgo 
 Discapacidad 
 Material 
 Ejercicios relacionados 

 

Para ser calificado como apto en el curso de natación 
terapéutica – aqua salud, se deberán cumplir los siguientes 
requisitos:  
 

 Asistencia al 80% del total del curso 
 Realizar un supuesto práctico propuesto por el 

docente sobre los contenidos del curso 
 

  

 
 

- Contenidos teórico - prácticos (ediciones anteriores) - 

 
 

 

 

 El precio total del curso será de 250 € 
 Las plazas destinadas a este curso serán de 10 

El plazo de inscripción se abrirá el día 1 de Enero de 2012 
y se cerrará cuando se completen las plazas habilitadas, o 
en su defecto, un día antes del inicio del curso. 

 

Podrá inscribirse: 
 A través de la web de Neosport: www.neo-spor t .es  
 En los tfs.: 636 678 876 ó 608 280 330 en 

horario de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00. 
 
En caso de cancelación del curso, se devolverá el total del coste 
del  mismo. 

 

 
 
 


